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· Ihre Unternehmensdaten
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· [bookmark: _GoBack]Events für Kinder /z. B. Kinderkochschule














































… das gibt´s nur bei uns!!
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Leckeres für Kids!  
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                               Kinderspeisekarte 


Bei uns gibt es alle Speisen für Kinder in den knusprig gebackenen Füllett-Schalen, welche Ihr dann hinterher aufessen könnt. Die Füllett werden genau wie Brot  aus Roggen- und Weizenmehl, dazu noch mit gutem Rapsöl, etwas Wasser und ganz wenig Salz gebacken. Durch ein ganz geheimnisvolles Backverfahren könnt Ihr aus diesen Schalen 
sogar eine Suppe verspeisen!! Wählt nun hier Euer Gericht:

·  	Püriertes Gemüsesüppchen 

· mit Käse überbackene Nudeln in Tomatensauce 
· Kartoffelpüree mit bunten Gemüsestückchen und leckerer Käsesauce überbacken
· Kartoffel-Spinat-Gratin mit Champignons
· Würstelgoulasch mit Reis oder Nudeln
· Bunter Gemüseauflauf – nach Eurer Wahl und Eurem Geschmack - mit ganz viel Käse überbacken

· Quarkauflauf mit Früchten Eurer Wahl und Schokosauce
















    [image: ]

image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpg
Fiilletti und der Knusperpeter
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Bildgeschichte von Wolfgang Linke /Teil 1

He, Fiilletti, ich bin der Peter
und habe groBen Hunger...

Da weill ich was, ... zauber,
zauber, zauber, hier hab ich ein
Fullett mit Nudeln, Tomatenso-

Be und Kése liberbacken!

Super Entscheidung Peter!
Denn wo kannst du denn schon
Dein Essgeschirr dhnlich einer
Eiswaffel mit wegknabbern?

... sieht ja super lecker aus,
wenn’ s auch so schmeckt....
aber immer der Reihe nach, erst
die Nudelnund dann...

...denke, denke, denke - Nudeln
kennich ja, aber was ist denn
nunwiedereinFillett???

...ach was, ich sollte mal was
Neues ausprobieren und mich
uberraschen lassen ...
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...knusper, knusper, knusper
nun ist das Fiillett dran...
mmbh, echt knackig das Ganze

Bildrechte/ Copyright Wolfgang Linke. Nur zur internen Verwendung fir die Fillett- Kinderspeisekarte. Die weitere Verbreitungjeglicher Artist untersagt!

...na, hab ich zu viel
versprochen?
Jetzt kennest auch Du die
knusprigen Fillett

Fortsetzung folgt !




