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Nya SeniorBarometern visar:

Spanien toppar nir Sveriges seniorer viljer resmal
- vill ha néra till bad, stad och manga aktiviteter

Sveriges seniorer (+55 ar) sitter Spanien i topp som favoritresmal. Pd andra plats hamnar Grekland,
tatt foljt av Italien. Var femte svensk senior viljer Sverige som ett favoritresmal. Och sex av tio
seniorer bokar sina resor sjilva pa nitet. Det visar den senaste SeniorBarometern, en undersokning
genomford av medlemsforetaget Smart Senior, i vilken fler 4n 7 600 seniorer medverkat.

SrioTaTEs ErosiregTE Senaste SeniorBarometern, genomférd av medlemsforetaget Smart Senior,
visar att ndrmare halften av Sveriges seniorer viljer Spanien som
favoritresmal nar de i undersékningen ska vilja sina tre frimsta resmal.
Grekland med 24,4 procent hamnar pa en andra plats och f6ljs tatt av Italien
Italien pa 23,7 procent.
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Thailand undersokningen. Thailand hamnar pa en femteplats med 10 procent och
Kroatien Kroatien pa en sjatteplats med 9 procent.
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Seniorer bokar sina resor sjilva
Majoriteten av Sveriges seniorer, 59 procent, bokar sjilva sin semesterresa pa nitet. Endast var tredje

senior tar hjilp av en resebyra for att boka semesterresan. Fyra procent av seniorerna véljer att boka
reguljarflyg sjalva.
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Hotell hagrar nir seniorer viljer boende pa semestern

Seniorerna valjer fortfarande att bo pa hotell néar de ar ute och reser (74 procent). Endast 6 procent uppger

att de hyr hus eller lagenhet nir de ar pa semesterresa. Lika manga, sex procent, uppger att de bor i ett eget
hus/lagenhet under sin tid utomlands.

Fem procent av seniorerna valjer att bo hos vanner eller familj ndr de ar ute och reser och fyra procent av
seniorerna uppger att de bor i husvagn/husbil.
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Nirhet till bad, stad och manga aktiviteter viktigt vid val av boende
Narheten till bad/stranden ar det viktigaste nir senioren (53,5 procent) bokar boende utomlands. 44

procent av seniorerna uppger att de vill ha ett stadsndra boende. 21 procent uppger att boende med manga
aktiviteter pa omradet ar viktigt vid val av boende.
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Vill koppla av och komma bort

Nar seniorerna ar ute och reser ar det framsta skalet att fa koppla av och komma bort. Det uppger 44
procent av seniorerna i undersokningen nar de blev tillfragade vilka de tre framsta skalen var till deras
senaste semesterresa. 41 procent uppgav sol och bad som ett av de tre framsta skélen till semesterresan.
For var femte senior, 21 procent, var det moéjligheten att upptéicka ett nytt land som lockade mest.
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Om SeniorBarometern

SeniorBarometern ir en dterkommande, internetbaserad, oberoende och opolitisk undersékning som
speglar seniorernas, 55 plussarnas, asikter inom olika omraden. SeniorBarometern lyfter &ven dagsaktuella
fragor och Amnen som berdr malgruppen. Det ar frivilligt att vara med och ar helt kostnadsfritt. Man kan
nar som helst vilja att lamna SeniorBarometern och valjer sjialv om man vill avsta fran att besvara en enkat.

For bildmaterial, vinligen besdok Smart Seniors nyhetsrum

For mer information, vanligen kontakta:

Mathias Lang

VD, Smart Senior

Tel: 0700 525 246

E-post: mathias.lang@smartsenior.se

Om Smart Senior

Smart Senior ar Sveriges storsta medlemsforetag for alla som fyllt 55 ar. Medlemskapet ger tillgang

till hundratals rabatter fran mangder av féretag inom olika branscher. Smart Senior har dven nara
samarbete med de flesta pensiondrsféorbund och andra féreningar. Smart Senior hjilper féretag att komma i
kontakt med Sveriges starkast vixande och kdpstarka malgrupp - seniorerna.

Varje ar fyller ungefiar 130 000 personer 55 ar och idag finns nastan 3 miljoner 55 plussare i Sverige. For
mer information, vanligen bes6k: www.smartsenior.se




