Nya idéer for hallbara stader

Miljén stdr i hog grad i fokus pd Tema. Under hésten och
vintern har man anordnat en serie seminarier om minskad
klimatpaverkan som avslutades med en workshop ledd av

Anders Wikstréom frdn Malardalens hégskola.

Anders Wikstrom fran Milardalens hdgskola h&lli en kreativ

workshop hos Tema.

I oktober hélls ett seminarium kring
hallbart resande med gésttalaren Ninnie
Gustafsson fran projektet Hallbart re-
sande i samhallsplaneringen. Det féljdes
av ett seminarium kring miljéklassning
av byggnader, dar gésttalaren Jonny
Hellman fr&n NCC beréattade om det
brittiska systemet BREEAM.

Seminarieserien avslutades med en
lekfull workshop under ledning av
Anders Wikstrém frén institutionen

fér innovation och produktrealisering
pa Maélardalens hégskola. Har kunde
deltagarna bade anvinda sin kreativitet
och omsétta kunskaperna fr&n de bada
tidigare seminarierna i idéer fér klimats-
mart planering och byggande.

Anders Wikstrém &r larare och kurs-
ledare inom informationsdesign och
produktutveckling. P& workshopen
anvéandes kreativa arbetsmetoder frdn
dessa omraden. For att dela med sig

av sina kunskaper distribuerades nio

av Anders Wikstréms elever ut i de
grupper om fyra personer som arbetade
tillsammans.

Human-centred design

Varje grupp fick sétta sig runt ett bord
med limpistoler, papp och pennor.
Férsta uppgiften var att bygga ett
pepparkakshus. Den kreativa experi-
mentlustan i rummet marktes tydligt
pa de bruna byggnader som tog form
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pa borden - med allt frdn husbatar till
héghus, ldga envaningshus och en ska-
pelse som liknade ett vindskydd med en
enorm fénsterruta &t ena héllet.

Efter denna inledande 6vning var det
dags att tillimpa det som inom pro-
duktutveckling kallas human-centered
design pé de frAgor som behandlats
under de tv4 tidigare seminarierna.

- Det handlar om att utgé frdn individer
och hur de upplever problem och sedan
utveckla lampliga designlésningar
utifrdn dessa. I vanliga fall anvands
intervjuer, men i kvéll utgar vi frdn ett
antal tédnkta scenarier med olika familjer
i olika sammanhang, férklarade Anders
Wikstrém.

Scenarierna berittade hur familjerna
bodde och om resor som de gjorde.
Gruppernas uppgift var att anvinda
storyboarding fér att beskriva resorna.
Utifr&n den serie bilder man fick p& s&
vis, skulle varje grupp vélja ut ndgra av
de kriterier som bedéms i BREEAM-
klassningen av byggnader och sedan
forsdka hitta idéer fér hallbarhet inom

samhillsplanering och byggande.

- Poidngen med storyboarding &r att nar
man ritar upp en serie bilder blir det
lattare att leva sig in i situationen. D&
hittar man lésningar pa ett annat sétt 4n
om man bara laser en text, férklarade en
av studenterna fér sin grupp.

Storyboarding beskriver resorna

tema:



Fantasifulla sma stider

Varje grupps idéer skulle sedan gestal-
tas p& en stor pappskiva. Pepparkaks-
huset blev familjens hem utifran vilket
resten av staden skulle byggas upp. Det
fanns en stor midngd byggmaterial att
tillgd - papp, skumgummi, snére, bollar,
piprensare, med mera.

Med limpistolerna i hégsta hugg gav
sig deltagarna i kast med uppgiften och
under workshopens gang véxte det pa
borden upp fantasifulla, hallbara sma

stadder. Rummet fylldes av vindkraftverk,

solpaneler, cykelvagar, sky taxis, el-bilar,
biogasbussar, kontorshus pé pelare och

Resultat av workshop

R

till och med en innerstadsfarhage.

- Hér har vi en lokal bio de kan cykla till,

s8 slipper de ta bilen, hérs vid ett bord.

- Har har vi planerat fér lokalt omhan-
dertagande av avloppsvattnet, vid ett
annat.

- Det hér &r en naturskog mitt i stan, vid
ett tredje.

Uppfinningsrikedomen var stor och
dvningen som resulterade i vad Anders
Wikstrém kallar ett ”minne av fram-
tiden” kan ge inspiration i verkliga
projekt. S& lat det ocksé pé Alf Carls-
son, vd fér Jarvastaden AB och en av
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deltagarna:

- Det kéinns bra att {3 tillfalle att spdna
fritt och vara kreativ med kolleger i
branschen kring hallbarhetsperspektivet
inom samhéllsbyggnad. Det ger tips

och idéer om hur man kan tdnka och
anvénda detta tema i sin egen verksam-
het, sade han.

Fér den som séker mer information tipsar
Anders Wikstrém om boken Change by
Design av Tim Brown och filmen Home
som finns pd YouTube.
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