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Was ist eigentlich… 

Moorpflanzenextrakt? 

Der kosmetische Inhaltsstoff Moorpflanzenextrakt 
bündelt verschiedene hautfreundliche Komponenten 
von Pflanzen mit einem außergewöhnlich hohen Was-
serspeichervermögen: Isländisches Moos, Torfmoos 
sowie das Farngewächs Engelsüß. Sie füllen die 
Feuchtigkeitsdepots der Haut auf und machen sie ge-
schmeidig. Die besondere Kombination kommt im 
neuen GEHWOL med Express Pflege-Schaum zum 
Einsatz, eine Basispflege, welche die Füße sofort mit 
Feuchtigkeit versorgt.  

Moosähnliche Pflanzen und Farne gehörten zu den ersten 
Landpflanzen. Bereits vor etwa 400 Millionen verbreiteten 
sich die grünen Überlebenskünstler und mussten beson-
ders widerstandsfähig sein. Die Kosmetik macht sich heu-
te die Eigenschaften ihrer „Nachkommen“ zunutze.  

Extreme aushalten  

Eine wichtige Komponente des Inhaltsstoffs Moorpflan-
zenextrakt ist das Isländische Moos. Es muss unter ext-
remen Bedingungen in alpinen sowie arktischen Regionen 
überleben. Das gelingt ihm aufgrund seines Reservoirs an 
Polysacchariden. Indem sich diese Speicherkohlenhydrate 
an die Membranen der Pflanzenzellen heften, wirken sie 
dort als Feuchtigkeitspuffer dem Wasserverlust entgegen. 

Klein, aber oho  

Torfmoos ist in nährstoffarmen Feuchtgebieten sowohl an 
als auch in Gewässern beheimatet. Seine lichtduchlässi-



gen Zellen fungieren als Wasserspeicher. Die Pflanze 
kann so das 20- bis 30-fache ihres Gewichts an Wasser 
aufnehmen. Abgelagertes Torfmoos ist, wie der Name 
vermuten lässt, an der Entstehung von Torf maßgeblich 
beteiligt. Somit ist die Pflanze ein wichtiger Lebensraum-
gestalter. Aufgrund ihrer antimikrobiellen Eigenschaften 
wurde sie bis ins 20. Jahrhundert hinein zusammen mit 
Torf als Wundverband eingesetzt.  

Das ebenfalls im Moorpflanzenextrakt enthaltene Engel-
süß, eine Farnpflanze, verfügt über einen aufbauenden 
Stoffwechsel. Bei diesem wird die Proteinbiosynthese akti-
viert, wodurch die Farnblätter über hohe Gehalte an Ami-
nosäuren verfügen. Säuren kommen als natürlicher 
Feuchthaltefaktor auch in der menschlichen Haut vor.  

Der Moorpflanzenextrakt bietet somit einen reichen Fun-
dus an hydratisierenden Stoffen. Mit ihrer Hilfe füllt der 
neue GEHWOL med Express Pflege- Schaum die Feuch-
tigkeitsdepots der Haut auf, verbessert ihre Festigkeit und 
macht die Haut zart und geschmeidig.  

Produktinformation: 

Neu: GEHWOL med Expres Pflege-Schaum 
Zur täglichen Pflege normaler bis trockener Haut 

Der neue GEHWOL med Express Pflege-Schaum versorgt die Haut 
mit Feuchtigkeit dank des 4-fach Hydro-Komplexes. Das Nachtker-
zenöl unterstützt die natürliche Hautfeuchtebalance. Es stärkt die 
Hautbarriere und somit die natürliche Schutzfunktion der Haut. Der 
Moorpflanzenextrakt füllt die Feuchtigkeitsdepots der Haut auf und 
macht sie geschmeidig. Urea versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, min-
dert zusätzlich die Druckstellen und hilft, Verhornungen vorzubeugen. 
Das Avocadoöl rundet den 4-fach-Hydro-Komplex ab und schützt die 
Haut vor Feuchtigkeitsverlust. Zusätzlich regt es die Zellregeneration 
an. Mit einer kleinen Menge des ergiebigen Schaums sind die Füße 
täglich, morgens und abends, in Express-Geschwindigkeit gepflegt. 
GEHWOL med Express Pflege-Schaum zieht schnell ein und fettet 
nicht. Für spürbar geschmeidige, gepflegte Füße und ein angenehmes 
Hautgefühl. Dermatologisch geprüft. Auch für Diabetiker geeignet. 
Unparfümiert, frei von Parabenen, Silikonölen und PEG-Emulgatoren. 
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125-ml-Dose 10,95 € (UVP)  

Erhältlich in Apotheken, Fußpflege- und Podologiepraxen sowie 
in Kosmetikinstituten. 

1.790 Zeichen inkl. Leerzeichen 
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