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Bekannte GEHWOL-Qualität aus der Hand des Profis:

Die exklusive
nur für Sie!
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Serie
Beispiel dafür ist die Gründung des Zen-
tralverbands der Fußpfleger in Deutsch-
land (ZFD), welcher in der Mitte der
1950er-Jahre seine Arbeit aufnahm.
GEHWOL FUSSKRAFT unterstützte die
Professionalisierung. Denn die qualitativ
hochwertigen Fußpflegepräparate waren
und sind bis heute exklusiv im professio-
nellen Dienstleistungsbereich erhältlich.

Im Sog der Bekanntheit
Damals wie heute profitiert die FUSS-
KRAFT-Serie von der Gesamtstärke der
Marke. Denn GEHWOL ist Deutschlands
bekannteste Fußpflegemarke. Diese Be-
kanntheit entsteht durch eine möglichst
starke Verwendungshäufigkeit, die über
den Vertrieb im gesamten Fachhandel her-
vorgerufen wird. GEHWOL wird auf diese
Weise in der Breite stark wahrgenommen.

Die Fachhandelsexklusivität schützt ande-
rerseits davor, dass GEHWOL als belie-
biges Massenprodukt eingeschätzt wird.
Die Kunden kennen und würdigen also
die GEHWOL-Qualität. Das unterstützt
den Fußprofi. Die Praxis wird quasi zum
Markenshop, wenn GEHWOL im Sorti-
ment ist. Die für die Profession exklusiven
FUSSKRAFT-Produkte werten den Dienst-
leistungsbereich damit zusätzlich auf.

Gemeinsam zum Erfolg
Die erste eigenständige Hausmarke des
professionellen, berufständisch organisier-
ten Fußpflegers fußt zudem auf einer ver-
trauensvollen und intensiven Partnerschaft.
Das Haus GERLACH setzte von Anbeginn
auf die intensive Zusammenarbeit mit dem
Fußprofi. Im historischen Schreiben von
1961 an ausgewählte Fußspezialisten
heißt es dazu: „Wir stellen GEHWOL
FUSSKRAFT ausschließlich dem Fußpfleger
zur Verfügung. Wir hoffen, Ihnen mit die-
ser Fußpfleger-Eigenmarke eine gute Hilfe
für Ihre Praxis und darüber hinaus einen
guten Verkaufsartikel gegeben zu haben.“

So fließen wichtige Impulse in die gesamte
Produktentwicklung ein. Gerlach setzt
die Anregungen um und gibt sie in Form
von Präparaten an die Profession zurück:
ein probates und bewährtes Vorgehen, da
der Fußpfleger die Bedürfnisse und Proble-
me seiner Kunden aus der Praxis kennt.

Es war das Konzept und es war die Qualität, welche die GEHWOL
FUSSKRAFT-Produkte nach ihrer Einführung im Jahr 1961 erfolgreich mach-
ten. Heute ist die exklusive Produktserie für die Profession 50 Jahre jung
und noch lange nicht altersmüde.

Schon als im 19. Jahrhundert der Drogist
Eduard Gerlach die PRESERVATIV CREAM
erfand, war die Qualität höchstes Gebot.
Diese Tradition setzte sich fort, als 1910
die Marke GEHWOL als Gütezeichen für
eine wachsende Präparatepalette amtlich
registriert wurde. 1936 trug ein Fußbad aus
dem Hause Gerlach bereits den Namen:
GEHWOL FUSSKRAFT.

25 Jahre später, 1961 wurde aus dem
Namen eine Serie, die im besonderen
Maße für Qualität und Zuverlässigkeit
steht. Die Eduard Gerlach GmbH machte
damals mit einem Brief an „100 ausge-
wählte Fußspezialisten in der Bundesrepu-
blik und in Westberlin“ darauf aufmerksam.
Darin stand nicht nur die Qualität im Vor-
dergrund, sondern auch eine Besonderheit.
Erstmals wurde eine Marke exklusiv von
und für die Fußprofis entwickelt. Der Brief
enthielt auch eine Probe, damit sich die
Fußprofis von der guten Qualität der „Fuß-
pflege-Eigenmarke“ überzeugen konnten.

Professionelle Profession
Die gewohnte Gerlach-Qualität entstand
und entsteht durch konsequentes, moder-
nes Qualitätsmanagement, das vom Einkauf
hochwertiger Rohstoffe über modernste
Produktionsanlagen bis hin zu umfangrei-
chen Anwendungstests in anerkannten
Prüfinstituten reicht. Die Produktion nach
Qualitätskriterien, welche die international
anerkannten, pharmazeutischen Standards
erfüllen, und die ausgezeichnete Wirksam-
keit spiegelten sich in der Anerkennung
durch die Fußpflegespezialisten wider. Auf
dem zweiten Deutschen Fußpflegerkon-
gress im August 1962 in Köln fand die
Qualität des exklusiven Spezialpräparats
allgemeine Anerkennung. Gelobt wurde
besonders die Idee, dieses eigens für die
Anwendung und den Verkauf in Fußpflege-
instituten vorbehaltene FUSSKRAFT-
Präparat den Fußpflegern unter der starken
Dachmarke GEHWOL zur Verfügung zu
stellen, die damals schon seit einem halben
Jahrhundert für eine breite Öffentlichkeit
zum Inbegriff hochwertiger Fußpflege-
mittel geworden war.

Zu dieser Zeit kam auch noch etwas ande-
res dazu. Die Fußpflege organisierte sich
und wurde professioneller. Nachhaltiges
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Entstanden ist ein breites Sortiment, das
sich sowohl in der Fußpflegepraxis als
auch für die private Fußpflege beim End-
verbraucher immer wieder bewährt.

Am Puls der Pflege
Als verbraucherfreundlich hat sich die
farbliche Differenzierung der Fußcremes
erwiesen. Die Farben BLAU, GRÜN, MINT
und ROT erhöhen die Wiedererkennbar-
keit der Produkte für den Kunden. Nicht
nur beim Farbschema, sondern auch in der
Weiterentwicklung des Sortiments zeigt
sich die Innovationskraft der FUSSKRAFT –
etwa durch neue, zeitgemäße Darrei-
chungsformen wie dem FUSSKRAFT Pfle-
gespray oder durch Wellnesspräparate wie
dem FUSSKRAFT Bambus-Peeling.

Das Sortiment ist insgesamt nicht nur
immer größer geworden, sondern moder-
ner. Die Darreichungsformen reichen heute
von der Creme über die Lotion bis hin zu
Sprays, Peelings und Bädern. Der verstärk-
ten Nachfrage nach Wellnessprodukten
und nach Präparaten, die jederzeit ohne
Aufwand angewendet werden können,
trägt die Marke somit Rechnung. Wohl-
fühleffekte und Wellnessorientierung be-
geistern auch die junge Klientel.

Kraft der Natur
Echte Highlights in der Weiterentwicklung
der Serie sind der erstmalige Einsatz
von Urea (seit 1983) in der Fußpflege im
GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterbad oder
auch die Entdeckung von Deozinc® gegen
Fußgeruch. In der 2006 überarbeiteten
Rezeptur wurde diese Entwicklung des
Gerlach-Produktlabors wesentlicher Be-
standteil von FUSSKRAFT GRÜN. Nicht
weniger innovativ und gleichwohl erfolg-
reich ist die Verwendung von naturähn-
lichen Ceramiden in der FUSSKRAFT
Hydrolipid-Lotion, um die Hautbarriere
noch intensiver zu stärken.

Die hervorragenden Eigenschaften der Pfle-
geserie FUSSKRAFT beruhen nicht zuletzt
auf der natürlichen Heilkraft ätherischer
Öle. Diese Pflanzenextrakte haben nicht nur
einen wohltuenden Einfluss auf die Psy-
che, sie wirken auch direkt über die Haut.

„Die Produkte sind super. Sie sind für verschiedenste Anwendungen ausgelegt
und wirklich für uns Fußpfleger konzipiert. Ich arbeite seit Anfang an mit der
Serie und identifiziere mich damit. Die Kunden nehmen dies in der Beratung
auch begeistert an.“

Angelika Wamser, Viernheim

„Seit 20 Jahren kenne ich nur eine Produktreihe der Firma Gerlach: GEHWOL
FUSSKRAFT. Die Pflegewirksamkeit wurde ständig erhöht. Es ist einfach gute
Ware, egal ob als Kabinettware oder im Verkauf.“

Roland Ebert, Altenburg

Vor allem das Dreiergespann Rosmarin
(Heilpflanze des Jahres 2011), Bergkiefer
und Lavendel verfügt über Eigenschaften,
die sich in der Fußpflege als ausgespro-
chen wirksam herausgestellt haben.

Per Post erhielten die Fußpfleger 1961 die Information über die exklusive Produktserie
GEHWOL FUSSKRAFT sowie eine erste Probe. 1961 begann die Erfolgsgeschichte mit
GEHWOL FUSSKRAFT GRÜN – bis heute ein Allrounder für gepflegte Frische.



Kampfer, Paprika und Ingwerextrakt inten-
siviert. Sie heizen kalten Füßen ein und
sorgen für ein wohliges Wärmegefühl. Aus-
gewählte Fette geben der Haut die notwen-
dige Pflege und schützen sie zusammen
mit feuchtigkeitsbindenden Wirkstoffen
vor dem Austrocknen. Mit den beiden
Varianten „hautfettend“ (bei trockener
Fußhaut) und „mildfettend“ (bei normaler
Fußhaut) steht für verschiedene Hauttypen
und Hautzustände das jeweils optimale
Wärmeprodukt zur Verfügung.

GEHWOL FUSSKRAFT
Wärmebad-Konzentrat:
wohlige Wärme
Ein Rezept gegen kalte Füße ist ein Fuß-
bad mit GEHWOL FUSSKRAFT Wär-
mebad. Sorgfältig komponierte
Inhaltsstoffe wirken durchblutungs-
fördernd und belebend. Pflegende
Bestandteile wie die Zellschutz-
vitamine E und B5 verhindern,
dass Wasser die Haut aus-
laugt. Als Wärmespender
fungieren Rosmarinöl und

Paprikaextrakt. Dieser regt mit
seinen Scharfstoffen die Wär-
merezeptoren der Haut an
und sorgt nach dem Bad für
ein lang anhaltendes Wärme-
gefühl. Eine aus Palmkernöl
gewonnene Ölkomponente
wirkt rückfettend.
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„Ich kann einfach nur sagen, dass die Serie qualitativ hervorragend ist. Die
FUSSKRAFT-Produkte sind echte Problemlöser für quasi alle Fälle. Als Vorteil
sehe ich auch die Exklusivität für Fußpfleger. Die Serie ist nicht umsonst seit
50 Jahren auf dem Markt.“

Thomas Knop, Hannover

„GEHWOL FUSSKRAFT war nach der Wende die erste Wahl und damit auch
unsere erste Fußpflegeserie. Das ist bis heute so geblieben. Unsere Kunden
und wir schätzen vor allem die Qualität der Produkte.“

Claudia Singer, Zwickau

„Ein Datum kann noch so krumm sein,
irgendwann wird eine runde Sache daraus!“

Ulrich Greiner (*1945),
deutscher Journalist

GEHWOL FUSSKRAFT GRÜN:
der Klassiker mit Deozinc®

Der aus der Eigenentwicklung stammende
Wirkstoffkomplex Deozinc® wirkt desodo-
rierend und gewährleistet einen lang
anhaltenden Schutz vor Fußgeruch. Die
darin enthaltenen Zinkverbindungen Zink-
ricinoleat (Zinksalz der Ricinolsäure) und
Zinkoxid wirken antimikrobiell und
ummanteln schlecht riechende Substan-
zen. Die dabei entstehenden Stoffe sind
geruchlos. Deozinc® verhindert zudem die
Zersetzung des Schweißes durch Bakte-
rien, durch die unangenehme Geruchsstof-
fe wie Buttersäure entstehen. Der bewähr-
te desinfizierende Wirkstoff Climbazol
schützt vor Fußpilz, Juckreiz und Bläs-
chenbildung zwischen den Zehen.

GEHWOL FUSSKRAFT BLAU:
Geballte Feuchtigkeitspflege
Durch die Kombination aus feuchtigkeits-
spendender Aloe Vera mit den bewährten
Feuchthaltefaktoren Harnstoff und Glyce-
rin entfaltet GEHWOL FUSSKRAFT BLAU
eine immense Pflegekraft und füllt die
Feuchtigkeitsspeicher der Haut wieder auf.
Aloe Vera lindert zusätzlich bei stark aus-
getrockneter Haut das Spannungsgefühl.
Die Rezeptur mildert übermäßige Horn-
hautbildung sowie Juckreiz und verstärkt
dank natürlicher Lipide wie zum Beispiel
Lanolin die Pflegewirkung. Die Creme
schützt vor Fuß- und Nagelpilz und deso-
doriert nachhaltig durch den Wirkstoff Far-
nesol sowie ätherische Öle von Rosmarin,
Bergkiefer und Lavendel. Belebender
Kampfer und kühlendes Menthol lindern
Fußbrennen und Fußschmerzen sofort.

GEHWOL FUSSKRAFT ROT:
Aus kalt wird warm
Das Dreiergespann Rosmarin, Bergkiefer
und Lavendel wirkt auch in dieser Creme.
Die durchblutungsfördernde Wirkung der
GEHWOL FUSSKRAFT ROT wird durch
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GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterbad:
Entspannung pur
GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterbad ist eine
gelungene Verbindung von wissenschaft-
lich geprüften Heilkräuterextrakten und
ebenso gut untersuchten naturidentischen
Wirkstoffen wie zum Beispiel Harnstoff.
Dieser gehört zu den wenigen Substanzen,
die eine übermäßige Hornhautbildung ver-
mindern. Zudem erweicht GEHWOL
FUSSKRAFT Kräuterbad selbst hartnäckige
Schwielen und Hühneraugen gründlich.
Raue und rissige Füße werden intensiv
gepflegt. Seine erfrischende, desodorieren-
de Wirkung verdankt das Fußbad den
wertvollen ätherischen Ölen aus Rosma-
rin, Bergkiefer und Lavendel. Sie fördern
die Durchblutung, entspannen die
Muskeln und vermitteln ein wohltuendes
Frischegefühl am ganzen Körper.

GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterlotion:
erfrischend anders
GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterlotion ist
der Beitrag zur schnellen, bequemen Fuß-
pflege. Ebenfalls Rosmarin, Bergkiefer und
Lavendel sorgen in bewährter Kombination
für einen angenehmen Duft und halten
gleichzeitig aufgrund ihrer antibakteriellen
Eigenschaften den Fußgeruch in Schach.
Ihre Anwendung kräftigt die Haut und ver-
bessert ihre Durchblutung. Menthol spricht
die Kälterezeptoren der Haut an, erfrischt
und kühlt. Es lindert Juckreiz und Fußbren-
nen. GEHWOL FUSSKRAFT Kräuterlotion
ist die perfekte Alternative beziehungs-
weise ideale Ergänzung zum Cremen:
aufsprühen, einreiben und fertig.

GEHWOL FUSSKRAFT MINT:

kühlend und minzfrisch
GEHWOL FUSSKRAFT MINT vereint die
belebende Eisfrische kühlender Minze mit
der sanften Pflegewirkung eines sofort ein-
ziehenden Fußbalsams. Er ist ideal für die
Pflege von besonders stark schwitzenden
Füßen geeignet – etwa an heißen Sommer-
tagen oder nach dem Sport. Der Balsam
zieht schnell ein, ohne einen Fettfilm zu
hinterlassen. Das Minzöl desodoriert
angenehm und bewirkt ein nachhaltiges
Frischegefühl. Die Muskulatur entspannt.
Müde, brennende Füße werden spürbar
belebt. Gleichzeitig verhüten antiseptische

Eigenschaften der Minze Fußpilz und Juck-
reiz zwischen den Zehen. Damit ist der
Balsam vor allem für Sportler ein empfeh-
lenswertes Pflegeerlebnis.

GEHWOL FUSSKRAFT Bein-Vital:
Eine Wohltat für die Beine
Die kosmetische Beinpflege belebt, erfrischt
und sorgt für schöne Haut. Der Balsam ent-
hält alles, was müden Beinen wieder auf
die Sprünge hilft: Hamamelis, ein Extrakt
der Virginischen Zaubernuss, fördert die
Durchblutung und stärkt die Gefäßwände.
Wertvolles Avocadoöl und Extrakte aus

„Für mich ist die FUSSKRAFT-Serie ein Ausdruck echter Partnerschaft.
Ich sehe, dass Bedürfnisse und Schwierigkeiten, die im Arbeitsalltag entstehen,
ernst genommen werden. Die vielen Verbesserungen der Produkte sind für
mich Ausdruck für den konstruktiven Dialog mit unserem Berufsstand.“

Inge Radojicic, Ronnenberg

„Schon meine Vorgängerin und meine Vorvorgängerin nutzten die Produkte
der FUSSKRAFT-Serie. Neben vielen guten Eigenschaften gefällt mit auch
der zeitgemäße, erfrischende Duft. Es riecht nicht wie eine typische
Fußpflegecreme. Aus meiner Sicht ist das ein Grund, warum auch junge
Leute gerne FUSSKRAFT-Produkte kaufen.“

Simone Gedamke, Remscheid
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Meeresalgen verbessern den Feuchtigkeits-
gehalt der Haut spürbar. Vitamin E schützt
die Hautzellen und wirkt der vorzeitigen
Hautalterung entgegen. Allantoin, ein Wirk-
stoff der Rosskastanie, glättet zudem die
Haut und beschleunigt Ihre Regeneration.

GEHWOL FUSSKRAFT Hydrolipid-Lotion:
Hornhaut und Hauttrockenheit vermeiden
GEHWOL FUSSKRAFT Hydrolipid-Lotion
sorgt für eine außergewöhnlich effektive
Hydration der äußeren Hornschicht. Nach
dermatologischen Untersuchungen nimmt
der Feuchtigkeitsgehalt schon nach einer
Anwendung signifikant zu und wird dank
der enthaltenen Ceramide, Fette und
Feuchthaltesubstanzen über 24 Stunden
auf hohem Niveau konserviert. Bei einer
regelmäßigen Anwendung führt dies zu
30 Prozent mehr Hautfeuchtigkeit in der
Hornschicht. Mit der verbesserten Haut-
plastizität wird ein normaler Verhornungs-
prozess gewährleistet und eine übermäßi-
ge Hornhautbildung dauerhaft vermieden.

GEHWOL FUSSKRAFT Bambus-Peeling:
eine Wohltat für die Beine
Für einen sanfteren Peelingeffekt setzt das
GEHWOL FUSSKRAFT Bambus-Peeling
Zucker ein. Dieser löst sich während des
Einmassierens auf. So wird die Haut nicht
übermäßig strapaziert. Die oberste Horn-
schicht wird entfernt. Der Clou des Pee-
lings ist fein gemahlenes Bambuspulver.
Hat der Zucker seine Aufgabe erfüllt und
die Haut von den groben Hautschuppen

befreit, glätten die Bambuspartikel sanft
die freigelegte, frische und empfindliche
Haut. Zudem ist Bambus besonders reich
an Silicium. Dieses Mineral wirkt hautbe-
ruhigend und fördert die Regeneration der
Körperhülle. Die sanfte und wohltuende
Peelingwirkung wird durch die Pflegekom-
ponenten Jojobawachs, Avocadoöl, Honig-
extrakt und Vitamin E unterstützt.

GEHWOL FUSSKRAFT Pflegespray:
flotte Pflege zwischendurch
Das GEHWOL FUSSKRAFT Pflegespray ist
ideal für die Pflege zwischendurch. Die
optimale Komposition aus flüssigen Pflege-
stoffen verteilt sich gleichmäßig und zieht
schnell ein. Harte Hornhaut wird erweicht,
die Hautregeneration gefördert und Ent-
zündungen werden gehemmt. Verantwort-
lich dafür sind unter anderem Urea (Harn-
stoff), Allantoin, Panthenol und Bisabolol.
Das Spray schützt vor Fußgeruch und
erzeugt einen angenehmen, frischen Duft.

GEHWOL FUSSKRAFT Nagel- und Haut-
schutz-Spray: Nagelpflege auf Knopfdruck
GEHWOL FUSSKRAFT Nagel- und Haut-
schutz-Spray einfach aufsprühen und fer-
tig! Die bewährten Pflege- und Haut-
schutzstoffe Bisabolol, Panthenol,Vitamin E
und Clotrimazol gelangen zielgenau auf
die Nägel und die Haut im Nagelbereich.
Das Spray bietet effektiven Schutz gegen
Pilze. GEHWOL setzte dazu als eine der
ersten Fußpflegemarken auch bewährte
antimycetische Inhaltsstoffe wie das hoch-

Seit dem Start der Fußpflegeserie FUSS-
KRAFT-Serie im Jahr 1961 ist die Fuß-
pflegepraxis Knop (Bild links) davon
überzeugt. Thomas Knop, der die heute
modernisierte Praxis (Bild rechts) über-
nommen hat, bleibt dieser Tradition treu.

Die FUSSKRAFT-Chronik

� 1961 FUSSKRAFT GRÜN
� 1964 FUSSKRAFT SPRAY (Produk-

tion 1990 eingestellt)
� 1965 FUSSKRAFT ROT und BLAU
� 1983 FUSSKRAFT Kräuterbad
� 1985/1986

FUSSKRAFT Kräuterlotion
� 1990 FUSSKRAFT Wärmebad
� 1991 FUSSKRAFT MINT
� 1993 FUSSKRAFT Bein-Vital
� 1997 FUSSKRAFT ROT

hautfettend
� 2004 FUSSKRAFT Hydrolipid-

Lotion
� 2006 FUSSKRAFT Nagel- und

Hautschutz-Spray
� 2007 FUSSKRAFT Bambus-

Peeling
� 2008 FUSSKRAFT Pflegespray

wirksame Clotrimazol ein. Das FUSS-
KRAFT-Spray verfügt am Sprühkopf über
eine stabile Dosierhilfe. Das ca. 5 mm lan-
ge Röhrchen ist fest in den Sprühkopf inte-
griert. Durch das im Durchmesser äußerst
schmale Röhrchen lässt sich der Nagel
zum einen besser anvisieren. Zum anderen
verringert es den Sprühtrichter, das heißt,
nur der Nagel wird besprüht, und es geht
keine Pflegesubstanz unnötig verloren.


